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PROTOCOLLO 
 

PER LA PROFILASSI ALL’ESAME CONTRASTOGRAFICO 

PER PAZIENTI ALLERGICI AL MEZZO DI CONTRASTO  

 
 

FATTORI DI RISCHIO: 
 

Ø Precedenti reazioni al mezzo di contrasto 
Ø Asma bronchiale 
Ø Allergie importanti e accertate 

 
 

IN QUESTI CASI E’ SEMPRE NECESSARIA  

LA PROFILASSI FARMACOLOGICA PRIMA DELL’ESAME 

 
 

PROFILASSI: 
 

Prednisone (Deltacortene)  50 mg 24 ore prima dell’esame 

    50 mg 12 ore prima dell’esame 

 

Pantoprazolo 40 mg  la sera prima dell’esame 

 

Cetirizina (Zirtec)    10 mg 2 ore prima dell’esame 

  10 mg 4 ore dopo l’esame 
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