
INCONTRI A TEMA
con pazienti e familiari
Nella sala d’attesa  
dell’area terapie (4° dente) 
del CRO di Aviano

22 aprile / ore 10.30 - 11.30 
Riabilitazione e attività fisica: 
alleati della salute

29 aprile / ore 10.00 - 11.00 
La riabilitazione dopo 
l’intervento per il tumore  
al seno al CRO

8 maggio / ore 10.00 - 11.00 
L’alimentazione  
che aiuta ad affrontare  
alcuni effetti indesiderati  

21 maggio / ore 10.00 - 11.00 
Gli effetti indesiderati  
delle terapie oncologiche 

28 maggio / ore 10.00 - 11.00 
Il controllo dei nei e la 
prevenzione del melanoma

4 giugno / ore 10.00 - 11.00 
La radioterapia

2 luglio / ore 10.00 - 11.00 
La salute delle ossa  
nei pazienti oncologici

Gli incontri a tema sono una delle attività 
del programma “Patient Education 
& Empowerment” del CRO di Aviano. 
Hanno lo scopo di proporre a pazienti 
e cittadini un supporto alla conoscenza 
delle malattie oncologiche,  
della prevenzione e dell’educazione  
alla salute e al benessere. 
Vogliono essere un’occasione  
di confronto tra pazienti e cittadini  
e personale sanitario e di ricerca del CRO  
e Associazioni di Volontariato.

Per improvvisa indisponibilità  
dei relatori potrebbero esserci  
delle variazioni nella programmazione.  
Per informazioni chiamare  
dalle ore 9.00 alle ore 12.00  
la Biblioteca Scientifica e per i Pazienti 
tel 0434 659467 / 0434 659248

Altre informazioni per i pazienti e i 
familiari possono essere scaricate da:
www.croinforma.it



30 luglio / ore 10.00 - 11.00 
Sana alimentazione

12 settembre / ore 10.00 - 
11.00 
Le possibilità della cura: 
che cosa sono gli studi 
clinici?

19 settembre / ore 10.00 - 11.00 
L’alimentazione che aiuta  
ad affrontare alcuni  
effetti indesiderati  

30 settembre / ore 10.00 - 11.00 
La mutazione dei geni  
BRCA 1 e 2. Percorsi di cura  
e di sorveglianza  

2 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
Riabilitazione e attività 
fisica: alleati della salute

15 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
Sana alimentazione

24 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
La ricostruzione e l’estetica  
nei trattamenti per il tumore 
della mammella

28 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
Le cure per i tumori  
negli anziani

4 novembre / ore 10.00 - 11.00 
La ricerca al CRO:  
perché è necessaria?

5 novembre / ore 10.00 - 11.00 
Movember: la prevenzione 
dei tumori maschili

11 novembre / ore 10.00 - 11.00 
L’adesione alle cure: che cos’è  
il consenso informato?

18 novembre / ore 10.00 - 11.00 
La reflessologia plantare  
come supporto alle cure  
al CRO

27 novembre / ore 10.00 - 11.00 
La terapia del dolore

4 dicembre / ore 10.00 - 11.00 
Le cure e la qualità della vita 
nelle persone con tumore  
della prostata

12 dicembre / ore 10.00 - 11.00 
L’affidabilità delle 
informazioni sulla salute  
in Internet

19 dicembre / ore 10.00 - 11.00 
L’inquinamento ambientale  
e i fattori di rischio  
per lo sviluppo dei tumori

Info: Biblioteca Pazienti  
E-mail: people@cro.it
Tel: 0434 659 467


